
Einrichtung einer E-Mail-Adresse 
unter Microsoft Outlook Express 
 
1.  Starten Sie Microsoft Outlook Express mit einem Klick auf den untenstehenden Button. 

Dieser befindet sich auf Ihrem Desktop oder in der Windows-Startleiste. 
 

 
 
 
2.1  Warten Sie, bis das Programm sich geöffnet hat.  
2.2 Klicken Sie oben in der Menuleiste auf „Extras“, ein weiteres Menu klappt auf. 
2.3 Hier klicken Sie auf „Konten…“. 
 

 
 
 
3.1  Das Fenster „Internetkonten“ öffnet sich nun. Hier im Bild befindet sich dort schon ein 

eingerichtetes E-Mail-Konto („mail.gmx.de“), bei Ihnen können sich hier möglicherweise 
ebenfalls schon mehrere eingerichtete Konten befinden. 

3.2  Klicken Sie nun auf den Button „Hinzufügen“ und im daraufhin aufklappenden Menu 
auf „E-Mail…“. 

 

 
 
 



4.1 Es öffnet sich das Fenster „Assistent für den Internetzugang“. 
4.2 In das Feld „Angezeigter Name“ geben Sie bitte den Namen ein, der später bei von Ihnen 

gesendeten E-Mails im Feld „Von“ als Absender erscheinen soll. 
4.3 Klicken Sie unten auf den Button „Weiter“. 
 

 
 
 
5.1 Geben Sie nun die E-Mail-Adresse ein, die Sie einrichten möchten. 
5.2 Klicken Sie unten auf den Button „Weiter“. 
 

 



6.1 Die Einstellung „Der Posteingangsserver ist ein POP3 Server“ belassen Sie. 
6.2 In die folgenden zwei Felder schreiben Sie bitte „mail.meine-domain.de“, wobei sie „meine-

domain.de“ durch die Domain ersetzen, für die Sie eine E-Mail-Adresse einrichten möchten. 
Bei der E-Mail-Adresse „irgendwas@testadresse.de“ wäre das also „mail.testadresse.de“. 

6.3 Klicken Sie unten auf den Button „Weiter“. 
 

 
 
7.1 Geben Sie als „Kontoname“ Ihre E-Mail-Adresse ein. 
 Achten Sie hierbei bitte auf die Groß-/Kleinschreibung. 
7.2 Geben Sie als „Kennwort“ das Passwort der E-Mail-Adresse ein. 
7.3 Klicken Sie unten auf den Button „Weiter“. 
 

 



8.1 Es erscheint die Meldung „Installation beendet“, hier müssen Sie nichts mehr eingeben. 
8.2 Klicken Sie unten auf den Button „Fertig stellen“. 
 

 
 
 
9.1 Ihre E-Mail-Adresse sollte nun in der Auflistung des Fensters „Internetkonten“ erscheinen. 
9.2 Markieren Sie das gerade eingerichtete Konto mit einem Klick, es ist nun blau unterlegt. 
9.3 Klicken Sie rechts auf den Button „Eigenschaften“. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



10.1 Im sich nun öffnenden Fenster klicken Sie oben auf die Registerkarte „Server“. 
10.2 Aktivieren Sie die Checkbox neben „Server erfordert Authentifizierung“. 
10.3 Klicken Sie unten auf den Button „OK“. 
 

 
 
 
11.1 Ihr E-Mail-Konto ist nun eingerichtet, klicken Sie auf den Button „Schließen“ um zum 

Programm zurückzukehren. 
 

 
 

Fertig. 


